
 

 
 

 



 

ЦЕЛЬ: 

 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, 

удовлетворение потребностей растущего организма ребенка в отдыхе, 

создание условий, способствующих эмоциональному, личностному, 

познавательному развитию ребёнка. 

 

ЗАДАЧИ:  

 

1. Создание условий, обеспечивающих охрану жизни и укрепление 

здоровья воспитанников, полноценное физическое и 

интеллектуальное развитие через оптимизацию двигательной 

активности и игровую деятельность. 

2. Реализация системы мероприятий, направленных на развитие 

самостоятельности, инициативы, любознательности и познавательной 

активности в различных образовательных областях. 

3. Активизация работы с детьми и родителями по формированию 

здорового образа жизни. 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План работы летне-оздоровительного периода (ЛОП) 

№ п/п мероприятие срок  

I. 

 

1.1. 

1.2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Работа с кадрами 
 

Перевод ДОУ на летний режим работы . 

Проведение инструктажей: 

а) «Охрана жизни и здоровья детей в летний 

период на улице» 

б) «Проведение летне-оздоровительной 

работы с детьми» 

в) «Правила безопасного поведения на 

дорогах» 

г) «О предупреждении отравлений детей 

ядовитыми растениями и грибами» 

д) «Правила поведения при пожаре пожаре»  

 

 

 

с 03.06. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заведующий ДОУ. 

1.3 Проведение рейдов с целью профилактики 

детского травматизма на участках, в группах. 

 

июнь-

август 

Зав.ДОУ, ст.восп., 

медик 

1.4 Работа с педагогами 

 

- Оформление документации 

- Составление рабочих программ на новый 

учебный год 

- Пополнение игротеки дидактическими, 

развивающими, настольными и другими 

играми  и игрушками. 

- Обновление наглядных стендов 

 

- Мастер-классы:  

«Организация подвижных игр на прогулке» 

 

 

Июнь-авг 

июнь 

 

июнь-

август 

 

июнь- 

август 

 

июнь 

 

 

 

Педагоги 

Педагоги 

 

Ст.восп.  

 

 

Педагоги 

 

 

Все педагоги 

 

1 2 3 4 

II 

 

2.1 

Медико-профилактическая работа 
 

Работа с педагогами 

Проведение занятий на темы: 

а) «Внимание – клещи!» 

б) «Предупреждение отравлений детьми 

ядовитыми растениями и грибами»   

в) «Профилактика  острых кишечных 

инфекций».  

г) «Профилактика кори»; 

д) «Коронавирус  -Covid-19, как обезопасить 

своих детей» 

 

 

 

 

Июнь 

июнь 

 

август 

 

июль 

 

 

 

 

Ст.медсестра 



2.2 Работа с младшими воспитателями 

- Лекторий «Особенности организации 

режимных моментов в летний период». 

- Занятия: 

а) оздоровительно-закаливающие 

мероприятия с детьми в летнее время; 

б)желудочно-кишечные инфекции и их 

профилактика. 

 

 

июль 

 

14.08 

 

 

Ст.медсестра 

2.3 Работа с работниками пищеблока 

Провести беседу на темы: 

 а) Сроки хранения и реализации 

скоропортящихся продуктов  

б) Профилактика пищевых отравлений. 

 

 

 

июль 

 

август 

 

 

Ст. медсестра 

2.4 Профилактическая работа 

Проведение утреннего приема, утренней 

гимнастики, ОД по физкультуре, 

физкультурно-оздоровительных мероприятий 

на свежем воздухе.  

Проведение закаливающих процедур с 

использованием естественных сил природы: 

воздушные и солнечные ванны, хождение 

босиком, обтирание. 

Антропометрия детей. 

Строгое соблюдение питьевого режима.  

Контроль за диспансерными детьми.    

Контроль за организацией питания: 

а) проверка нормы раскладки блюд 

б) проверка закладки продуктов на кухне  

в) контроль за соблюдением технологии 

приготовления пищи детям с диет.питанием  

г) «С» витаминизация третьего блюда 

 

С 03.06 

 

 

 

ЛОП 

 

 

 

 

август 

ЛОП 

 

Воспитатели 

 

 

 

Воспитатели  

 

 

 

 

Восп., мл.восп. 

 

Ст.медсестра 

 

 

 

2.5 Противоэпидемическая работа 

 

Осуществление контроля за санитарно- 

гигиеническими условиями на участках:  

а) мытье веранд;  

б) мытье оборудования и выносного 

материала, игрушек; 

в) увлажнение земельного покрова, песка на 

песочном дворике, ежедневное его 

перелопачивание. Ошпаривание кипятком.   

 

Контроль за выполнением детьми правил 

личной гигиены и использование 

индивидуальных полотенец. 

Осмотр детей на педикулез и микроспорию. 

Осмотр сотрудников на КВЗ и педикулез. 

 

 

 

 

ежедн. 

ежедн. 

 

ежедн. 

 

 

 

ежедн. 

 

 

ежедн. 

-\\- 

 

 

 

 

ст.м/с, ст.восп. 

 

 

-\\- 

 

 

 

 

 

 

-\\- 

 



Осмотр сотрудников пищеблока на 

гнойничковые заболевания. 

Контроль за сан. дез. режимом на пищеблоке, 

в группах, в прачечной. 

 

-\\- 

 

-\\- 

Ст.медсестра 

2.6 

 

 

2.6.1 

 

 

 

 

 

 

 

2.6.2 

Санитарно-просветительская работа с 

родителями 

 

Оформление папок-передвижек: 

«организация закаливающих процедур». 

«профилактика кишечных инфекций»; 

«витаминное лето»; 

«опасные насекомые». 
 «профилактика детского травматизма» 

   

Консультации: 

«Профилактика йододефицитных 

заболеваний у детей» 

«Здоровый образ жизни – в каждую семью», 

«Клещевой энцефалит» 

«Профилактика аллергических заболеваний» 

 

 

 

 

 

 

Июнь 

 

Август  

 

 

 

 

Август 

 

 

Июнь 

 

 

 

 

 

 

Ст.м/с 

III 

 

3.1 

 

 

 

 

 

 

 

3.2 

Методическая работа 
 
Совет педагогов «Организация работы в 

летне-оздоровительный период» 

а) Обсуждение и утверждение плана работы, 

режима дня, расписания СОД на летний 

период 2023 года. 

б) Инструктаж по охране жизни и здоровья 

детей в летний период 

в) Обновление РППС в летний период. 

Медико-педагогический Совет 
а) Отчет о выполнении программных задач за 

летне-оздоровительный период 

б) Анализ заболеваемости в адаптационный 

период 

 

 

30.05. 

 

 

 

 

 

 

 

29.08 

 

 

 

 

 

 

 

Зав.д/с 

 

Ст.восп. 

 

 

Зав.д/с 

 

Зав. д/с 

 

Зав.д/с, ст.восп. 

воспит. гр.№6 

ст.м/ 

3.3 Консультации:  

а) «Организация работы по ПДДТТ в 

летний период». 

б) «Организация закаливания на участке"  

 

июль 

 

август 

 

Токачёва И.В. 

 

Хазиева А.А. 

3.5 Взаимопосещения: 

а) утренняя гимнастика 

б) организация наблюдений и трудовой 

деятельности детей на огороде, в цветнике, на 

 

июль 

 

 

Леванова Н.В 

Вильданова Г.Н 

Сулейманова Р.М. 

https://storage.yandexcloud.net/x-ke/raibinka-vzm/documents/8a911e4838c343bbbc5825f7393c5234.pdf


участке. 

в) организация игровой деятельности по ПДД. 

август  

Токачёва И.В. 

3.6 Педчасы: 

- Анализ проведенных мероприятий. 

- Формирование ЗОЖ, ОБЖ, ПДД 

- Работа с социумом, семьями воспитанников 

- Режим безопасности в ДОУ 

- Создание языковой среды и РППС  в группе 

при обучении детей двум государственным 

языкам. 

- Экологическое воспитание дошкольников 

 

 

ежемес. 

июнь 

август 

июнь 

 

 

 

август 

 

Зав. ДОУ,  

ст.восп., ст. м/с 

IV 

 

4.1 

Организационно-педагогическая работа 
 

Тематические дни: 
День защиты детей (см.тематич.неделя) 

День А.С.Пушкина ( см.тематич.неделя) 

День экологии  (см.тематич.неделя) 

День здоровья  (см.тематич.неделя) 

 

День друзей (международный) 

-Беседы: «Что такое друг», «Для чего 

нужны друзья»  

-Чтение художественной литературы: 

«Теремок» обр. Ушинского, «Друг детства» 

В.Драгунский, «Цветик – семицветик» 

В.Катаев, «Бобик в гостях у Барбоса» 

Н.Носов 

-Изготовление подарка другу.  

-Рисование портрета друга.  

 

День России  

-Просмотр компьютерной презентации 

«Россия – Родина моя!» 

-Беседы по теме "Мой дом - моя страна!», 

Край, в котором мы живем" "О чем 

рассказывают памятники», "Россия - Родина 

Моя", "Москва-столица" -Рассматривание 

иллюстраций, альбомов «Россия – родина 

моя», «Народы России».   

- Конкурс рисунков на асфальте «Край 

родной, на век любимый» 

Международный Олимпийский день 

- Рассматривание альбомов, картин о спорте. 

- Беседа-рассказ об Олимпиаде. 

 
 
 

01.06 

06.06 

05.06 

ежемес. 

 

10.06 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.06 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24.06 

 

 

 

 

 

Педагоги 

 

 

-\\- 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

Муз.рук. 

 

 

 

 

 

Восп.старш.гр. 

 

 

 

Инстр.по физк. 

 

 

-\\- 

 



- Малая олимпиада в детском саду 

- Спортивные игры (волейбол, баскетбол, 

футбол и др.) 

- Физ.досуг «Семейные старты» 

 

День ГИБДД 

- Тематические беседы «Инспектор ГИБДД» 

- Просмотр презентации о профессии 

инспектора ГИБДД. Приглашение 

инспектора. 

- Сюжетно-роевые, настольные игры по ПДД 

- Викторины, брейн-ринги, интеллектуальные 

игры по ПДД. 

 

День семьи 

- Рассматривание семейных фотоальбомов, 

беседы о семье. 

- Рисование «Дружная семья» 

- Чтение худ.литературы 

- Досуги с участием родителей. 

 

День шоколада (всемирный) 

- Рассматривание фантиков от шоколада. 

Изображение (рисование) собственного 

фантика. Составление коллажа «Шоколадные 

истории».  

- Игра «Хорошо-плохо». 

- Просмотр презентаций детских проектов. 

 

День шахмат (международный) 

- Беседы, рассказ воспитателя, детей о 

шахматах. 

- Представление детских исследовательских 

работ. 

- Шахматно-шашечный турнир. 

- Развлечение «В королевстве шахмат» 

 

День дружбы (международный) 

- Этические беседы 

- Игры на психо-эмоц.благополучие, 

психогимнастика 

- Просмотр мультфильмов о дружбе 

- Рисование мелом «Дружные ребята» 

 

День светофора 
- Рассказ воспитателя об изобретении 

светофора. 

- Подвижные игры на прогулке «Светофор», 

«Три сигнала» и т.д. Настольные, сюжетно-

 

 

 

 

 

03.07 

 

 

 

 

 

 

 

08.07 

 

 

 

 

 

 

11.07 

 

 

 

 

 

 

 

19.07 

 

 

 

 

 

 

 

30.07 

 

 

 

 

 

 

05.08 

 

 

 

 

 

 

воспитатели 

 

 

 

воспитатели 

 

 

 

-\\- 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

воспитатели 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

воспитатели 

 

 

 



ролевые  игры по ПДД. 

- Рисование «Наш друг – Светофор» 

- Развлечение с элементами ПДД, ОБЖ «Мы 

играем – безопасность соблюдаем». 

- Чтение стихов, загадок. 

 

День физкультурника 

- Веселая гимнастика 

- Спортивный досуг «Мы со спортом крепко 

дружим» 

- Валеологические беседы «Для чего нужна 

физкультура?», «Спорт и физкультура – наши 

друзья» и др. 

- Коллективные работы с участием родителей 

(фотоколлажи, газеты и др.) «Физкульт-ура!» 

 

День Российского флага 
- Слушание гимна России. Рассказ-беседа о 

флаге России. 

- Тематическое развлечение «День 

российского флага» 

 

 

 

 

 

09.08 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22.08 

 

 

 

 

 

Инстр.по физк. 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

Муз.рук. 

4.2 Тематические Недели 

 

4.2.1 Неделя «Дружат дети всей земли» 

День защиты детей 

-«День защиты детей»праздник, 

посвященный  Международному дню 

защиты детей. 
- Флеш-моб «Мир - детям» 

- Конкурс рисунков на асфальте «Счастливое 

детство» 

День экологии 

- Рассматривание картин о природе родного 

края. 

- Рисование плакатов «Сохраним природу». 

- Экологическая акция «Чистый участок» 

- Игры с водой, песком и ветром.  

- Спортивный праздник « Солнце, воздух и 

вода – наши лучшие друзья» 

01-03.06 

01.06 

 

 

 

 

 

 

 

05.06 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагоги 

 

воспитатели 

-\\- 

. 

 

 

-\\- 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели  

 

 

 

4.2.2 День А.С.Пушкина 

-  Рассматривание иллюстраций к 

произведениям А.С. Пушкина, 

выполненных разными художниками.  

- Слушание аудиозаписи «А.С. Пушкин. 

Сказки»  

-Игра-путешествие «Там, на невиданных 

06.06- 

10.06 

 

 

 

 

 

 

Педагоги 

 

воспитатели 

-\\- 

. 

 

 

-\\- 



дорожках» 

- Просмотр мультфильмов по сказкам 

Пушкина 

- Изо-деятельность «Мы любим сказки 

Пушкина» 

- Выставка детских работ «Пушкинские 

сказки». 

День дружбы 

-Беседы: «Что такое друг», «Для чего 

нужны друзья»  

-Чтение художественной литературы: 

«Теремок» обр. Ушинского, «Друг детства» 

В.Драгунский, «Цветик – семицветик» 

В.Катаев, «Бобик в гостях у Барбоса» 

Н.Носов 

-Изготовление подарка другу.  

-Рисование портрета друга.  

 День России 

-Просмотр компьютерной презентации 

«Россия – Родина моя!» 

-Беседы по теме "Мой дом - моя страна!», 

Край, в котором мы живем" "О чем 

рассказывают памятники», "Россия - Родина 

Моя", "Москва-столица" -Рассматривание 

иллюстраций, альбомов «Россия – родина 

моя», «Народы России».   

- Конкурс рисунков на асфальте «Край 

родной, на век любимый» 

 

 

 

 

 

 

10.06 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.06 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели  

 

 

 

Педагоги 

 

воспитатели 

-\\- 

. 

 

 

-\\- 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели  

 



4.2.3 Неделя татарского языка 
День татарской сказки 

- Чтение, слушание в аудиозаписи татарских 

сказок. 

- Рисование «Любимые герои сказок» 

- Просмотр мультфильмов на тат.языке 

- Тематические выставки детской литературы 

в книжных уголках. 

- Выставки рисунков «Любимые герои 

сказок» 

 День татарских игр 

- Организация настольных, дидактических, 

компьютерных игр по УМК 

- Изготовление настольных и дид.игр детьми 

и взрослыми. 

 День музыки 

- Слушание музыки тат.композиторов, 

народной музыки, пение песен, хороводов  на 

тат.языке 

 День знатоков татарского языка 

- Словесные игры на тат.языке «Доскажи 

словечко», «Будь вежливым» 

 

13-17.06 

13.06 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14.06 

 

 

 

15.06 

 

 

   16.06 

 

 

 

Педагоги 

 

Воспитатели 

 

-\\- 

 

 

 

-\\- 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

-\\- 

 

 

Воспитатели 

 

4.2.4 Неделя здоровья.  

 

-Беседы о здоровье: «Если что-то  у вас 

болит, вам поможет Айболит», «Живые 

витамины», «Вредная еда», «Чтобы не было 

беды», «Телефон 03»  

С/р игра «Больница» Игра – драматизация 

по сказке «Айболит»  

-Приход королевы - Зубной Феи. Полезные 

советы.  

-Экскурсия в медкабинет и в ближайшую 

«Аптеку» 

 

 Сабантуй 

 -Татарские народные мелодии  

- -Татарские народные игры: «Серый волк», 

«Тимербай»  

-Угощение татарскими национальными 

блюдами  

-Аппликация «Элементы татарского 

костюма»  

- Конкурс рисунков «Праздник Сабантуй» 

20.06-

24.06 

20.06 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21.06 

 

 

 

 

 

 

 

 

22.06 

 

 

Педагоги 

 

воспитатели 

-\\- 

. 

 

 

-\\- 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели  

Педагоги 

 

воспитатели 

-\\- 

. 

 

 

-\\- 

 

Воспитатели 

 



День безопасности. 

-Беседы с детьми: «Отчего бывает пожар», 

«Чем можно потушить огонь», «Чем опасен 

пожар»  

-Выставка рисунков «Огонь друг, огонь – 

враг».  

- Беседы: «Какие человеку нужны машины», 

«Сигнал светофора», «Зачем нужны 

дорожные знаки»,  «Безопасное поведение 

на улице и т.д. 

- Проигрывание ситуаций по ПДД.  

-Оформление альбома «Правила дорожного 

движения»  

-С/р игра «Гараж», «В автобусе»  

-Игра-драматизация «Тили-тили-

тилибом…» 

День «Семейный альбом»  

-Беседа с детьми «Наши мамы, папы, 

бабушки и дедушки» 

 -Составление с детьми рассказов «Все 

говорят, что я похож на….»  

-Слушание «Материнские ласки» муз. 

Гречанинова, «Нянина сказка» П. 

Чайковский  

Международный Олимпийский день 

- Рассматривание альбомов, картин о спорте. 

- Беседа-рассказ об Олимпиаде. 

- Малая олимпиада в детском саду 

- Спортивные игры (волейбол, баскетбол, 

футбол и др.) 

- Физ.досуг «Семейные старты» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23.06 

 

 

 

 

 

 

 

 

24.06 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели  

 

Педагоги 

 

воспитатели 

-\\- 

. 

 

 

-\\- 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели  

 

4.2.5 Неделя «Неделя любимых игр» 

 

«День настольных игр» 

игры для девочек; 

игры для мальчиков; 

конструкторские игры 

- рисование «Моя любимая игра» 

«День мягкой игрушки» 

моя подружка – мягкая игрушка – игровые 

миниатюры; 

рисование «Моя мягкая игрушка» 

27.06-

01.07 

27.06 

 

 

 

 

 

28.06 

 

 

 

 

Педагоги 

 

воспитатели 

-\\- 

. 

 

 

-\\- 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 



 «День игр и шуток» 

развлечения «Веселое путешествие», 

 «Праздник на лесной полянке»; 

- развлечение «Шутки-прибаутки 

-Танц - пол (дискотека) 

 

 

29.06  

Воспитатели  

 

 

4.2.6. Неделя Семьи 

День ГИБДД 

- Тематические беседы «Инспектор ГИБДД» 

- Просмотр презентации о профессии 

инспектора ГИБДД. Приглашение 

инспектора. 

- Сюжетно-роевые, настольные игры по ПДД 

- Викторины, брейн-ринги, интеллектуальные 

игры по ПДД. 

 

- Беседы тематические о семье, членах семьи, 

заботе друг о друге. 

- Игры на эмоциональное благополучие 

- Рисование, аппликация  «Открытка на день 

Семьи и верности» 

- Пальчиковые игры «Дружная семейка», 

«Семья» 

- Физк.досуг «Папа, мама, я - дружная семья» 

04.-08.07 

04.07 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

Педагоги 

 

воспитатели 

-\\- 

. 

 

 

-\\- 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели  

 

 

4.2.7. Неделя здоровья 

 
День шоколада (всемирный) 

- Рассматривание фантиков от шоколада. 

Изображение (рисование) собственного 

фантика. Составление коллажа «Шоколадные 

истории».  

 День Чистюль.  

- Беседа «Чистота – залог здоровья» 

- Чтение худ.литературы «Мойдодыр» и т.д. 

 День спорта. 

- Беседы о летних видах спорта. 

- Игры-соревнования «Собери рюкзак». 

 День витаминов.  

- Тематические беседы «Что такое 

витамины?», «Полезные продукты», игры 

11.07-

15.07 

11.07 

Педагоги 

 

воспитатели 

-\\- 

. 

 

 

-\\- 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели  

 

 



«Полезно-вредно», «Овощи-фрукты». 

 День здоровья и безопасности 

-Беседы о правилах поведения на дороге. 

-Физк. досуг «Физкульт-ура!» 

 

4.2.8. неделя «Неделя наедине с природой» 

«День животных» 

викторина «Что? Где? Когда?»; 

познавательный вечер «Мы их знаем»; 

беседа с детьми «Гиганты прошлого» 

«День птиц» 

«Что мы знаем о птицах»?; 

рассматривание иллюстраций о птицах; 

чтение произведений о птицах 

«День леса» 

беседа с детьми «Лес в жизни человека» 

выставка экспозиций «Дары леса», «Что 

делают из древесины?», «Лес и наше 

здоровье», «Лес глазами художников» 

«День почемучек» 

рассматривание и чтение энциклопедий о 

животных, растениях 

«День растений» 

беседа «Очаровательный сорняк». Сбор 

информации о том, что такое сорняк. 

рисование букета лекарственных трав 

День шахмат (международный) 

- Беседы, рассказ воспитателя, детей о 

шахматах. 

- Развлечение «В королевстве шахмат» 

 

18.07-

22.07 

 

18.07 

 

 

 

19.07 

 

 

20.07 

 

 

 

 

 

 

21.07 

 

 

22.07 

 

 

 

19.07 

Педагоги 

 

воспитатели 

-\\- 

. 

 

 

-\\- 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели  

 

Педагоги 

 

воспитатели 

-\\- 

. 

 

 

-\\- 

 

Воспитатели 

 

4.2.9. Неделя «Все работы хороши» 

- Тематические беседы о профессиях 

- Экскурсии 

- Игровая деятельность 

- Чтение худ.лит-ры 

- Рисование «Кем быть?», «Профессии моих 

родителей» 

- Изготовление книжек-самоделок «В мире 

профессий», «Кем быть?», «Все работы 

хороши» и т.д. 

25-29.07 Педагоги 

 

воспитатели 

-\\- 

. 

 

 

Воспитатели 

 

 

4.2.10 Неделя интересных дел» 

«День чистоты» - сделаем участок 

красивым 

01.08-

05.08 

Педагоги 

 

воспитатели 



«Праздник мячей и скакалок» 

подвижные игры с мячами, скакалками. 

Веселые эстафеты (все группы) 

 «День юных мастеров» 

изготовление подарков, сувениров 

«Подарки приятно получать, подарки 

приятно дарить» 

«День светофора» 

-\\- 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели  

 

 

4.2.11 Неделя  «В подводном царстве» 

Беседа « Что такое море, какой он океан?» 

Беседа « Реки нашего города» 

Беседа «Правила поведения на реке» 

Чтение стихов о реках России «Поэтическое 

путешествие по карте» 

Просмотр татарских мультфильмов, сказок. 

Беседа «Обитатели морей» 

Отгадывание загадок о водном мире 

Рассматривание иллюстраций 

Знакомство с правилами поведения на воде 

Конкурс рисунков «Водное царство» - 

совместно с родителями 

П/и: «Море волнуется», «Чей дальше» - с 

мячом», «Прятки» 

С/р игра: «В   гостях у   жителей

 подводного царства» 

«День физкультурника» 

08.08-

12.08 

Педагоги 

 

воспитатели 

-\\- 

. 

 

 

-\\- 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели  

 

 

4.2.12 Неделя Здоровья  

 День Чистюль.  

- Развлечение «Мыльные пузыри».  

 День спорта. 

- Игры-соревнования  «Полоса препятствий», 

«Спортивные ребята»  

- Рисование палочками на песке спортивных 

атрибутов. 

 День витаминов.  

- Тематические беседы «Что такое 

витамины?», 

 - Физкультурно-интеллектуальный досуг 

«Школа Витаминкина» (ст.,подг.к шк.гр.) 

 День здоровья и безопасности 

-Беседы о правилах поведения на дороге. 

-Игры по ПДД, ОБЖ 

- Совм.деятельность с родителями: 

15.08-

19.08 

Воспитатели 

 

Педагоги 

 

воспитатели 

-\\- 

. 

 

 

-\\- 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели  

 



оформление стенгазет «Здоровье и 

безопасность». 

 

 

 

 

4.2.13 Неделя безопасности 

 - Развлечение «Приключения Светофорика»  

- Беседы «Наш друг Светофор», «В стране 

пешеходных наук»  

- Театральная деятельность «Автомобили на 

улице»  

- Целевая прогулка к светофору, перекрестку 

- Составление рассказов «Моя улица», 

«Безопасный двор», оформление альбомов  

детских рисунков, кроссвордов. 

- Изо-деятельность «Внимание – дорога!» 

- Выставка детских работ «Внимание – 

дорога!» 

- Настольные, дидактические игры «Мы и 

дорога», «Автотрасса», «Угадай знак» и др. 

- Просмотр фильма «Азбука дорожной науки» 

- Викторина «Знатоки правил» (старш.дошк.) 

«День Российского флага» 

22-26.08 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

Восп.стар., подг.к 

шк.гр. 

 

4.2.14 Неделя любимого города 

 «Вот мой дом родной» 

- Беседы «Мой город» (город-улица-мой 

дом), «Где я родился», «Любимая улица», 

«Родной детский сад» и т.д. 

 «Природа родного края» 

 -Беседы по экологии, «Красивые места 

Нижнекамска». 

- Просмотр презентаций «Нижнекамск мой, 

цветущий город!» 

- Чтение худ.лит-ры. 

-Худ-эстетическая деятельность «С днем 

рождения, Нижнекамск!» 

 

29-31.08 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

Педагоги 

 

воспитатели 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели  

 

4.3 

 

 

 

4.3.1 

Выставки детских рисунков: 

а) «Мы – внимательные пешеходы» 

б) «Нижнекамск - любимый город!» 

Выставки: 

-Метод.литературы и пособий. 

- Плакатов «Берегите Землю!» 

- Поделок «Традиции народов России» 

 

 

05.06 

август 

 

июль 

июнь 

август 

Воспитатели 

Авзалова А.Р. 

 

 

Ст.воспитатель 

Воспитатели 

 

Кожевникова М.П. 

Спиридонова О.Е. 

4.4 Смотры, конкурсы: 

а)  Конкурс поделок «Чудесные 

превращения»(из бросового материала)  

б)  Конкурс построек из песка «Песочный 

мир»  

 

июль 

 

август 

 

 

Зав.ДОУ 

Ст.восп. 

 

Воспитатели 



в)   Конкурс детских рисунков на асфальте 

«Край родной, на век любимый» 

г) Смотр-конкурс «Готовность к новому 

учебному году»  

август 

 

По 

графику 

 

 

Зав.ДОУ 

4.5 Экскурсии: 

а) в пришкольный двор(шк № 6) 

 

б) по улицам города 

 

Июнь 

 

Август 

 

Воспитатели 

подгот. групп 

Воспитатели 

подгот. групп 

4.6 

 

 

Праздники: 

а) «Весёлое лето» 

 

в) «Кунелле уеннар»  

 

 

Июль 

 

Август  

 

Воспитатели  

Токарева Э.Ф. 

Воспитатели 

4.7 Физкультурные досуги и развлечения 

 

б) «мы - спортсмены» 

 

 

 

 

июль 

август 

 

 

Воспитатели  

Гайнуллина С.А. 

 

V 

 

5.1 

 

5.2 

 

 

 

 

 

 

5.3 

 

 

Контроль и руководство 
 

Тематический  «Организация наблюдений 

на прогулке» 

 Контрольные оперативные проверки:  

а) Организация утренней гимнастики 

б) Соблюдение инструкций по охране жизни 

и здоровья детей 

в) Соблюдение режима дня  

г) Выполнение задач и плана мероприятий 

летне-оздоровительного периода (ЛОП) 

Предупредительный контроль: 

- молодых воспитателей (соблюдение режима 

дня, организация детской деятельности) 

 

 

2 нед. 

июня 

 

еженед 

постоян-

но 

еженед. 

еженед. 

 

 

ежемес 

 

 

ст.восп. 

 

 

ст.восп. 

Зав.д/с, ст.восп.,  

 

Медики, ст.восп. 

Зав.д/с, ст.восп., 

медики 

 

Зав.д/с, ст.восп., 

медики 

VI 

 
6.1 

 

 

 

 

 

 

 

6.2 

 

 

 

 

Оснащение РППС 
 

а) методический центр: 

-обновление  методического стенда; 

-обновление материала по образовательным 

областям; 

- систематизация материала по работе с 

семьями воспитанников; 

-приобретение методической литературы. 

 

б) группы: 

-обновление уголков для родителей 

-пополнение и обновление зон в соответствии 

с требованиями ФГОС ДО; 

- обновление документации 

 
 

 

июнь- 

август  

 

 

 

 

 

 

до 26.08 

ЛОП 

 

 

 

 

 

ст.восп. 

 

 

 

 

 

 

 

воспитатели 

 

 

 



 

6.3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.4 

 

 

в) кабинеты: 

- корректировка перспективных планов, 

рабочих программ; 

- оформление документации; 

- пополнение игротеки дидактическими, 

развивающими играми, игрушками, 

пособиями в соответствии с требованиями 

ФГОС ДО; 

- обновление информационных стендов; 

 

г) территория: 

-оборудование огорода, цветников 

- создание «Зеленой аптеки» 

-обновление малого автогородка 

- обновление игротеки на асфальте 

-оформление летних участков 

-обновление выносного материала  

 

 

до 01.08 

 

 

 

 

 

 

 

 

до 3.06. 

 

 

 

Узк.спец. 

 

 

 

 

 

 

 

 

восп-ли, завхоз 

ст.воспитатель 

 

 

VII 

 

7.1 

 

 

 

 

 

7.2 

 

 

 

7.3 

 

 

 

 

 

7.4 

 

 

 

 

 

7.5 

Работа с семьями воспитанников 
 

 Консультации и лектории: 

а) «Отдых с детьми в летний период» 

б) «Развитие речи: играем дома » (старший 

дошк.возраст) 

«Игры с малышом в кругу семьи» (мл.дошк.) 

Школа молодых родителей 
а) Первичное анкетирование  (1 мл.гр.) 

б) Рекомендации «Режим дня дома» 

Дни открытых дверей: 

а) День защиты детей 

б) Сабантуй 

в) День физкультурника 

г) День города 

 

Конкурсы: 

а)   Конкурс детских рисунков на асфальте 

«Счастливое детство» 

в)  фотоматериалов «Летний отдых всей 

семьей» 

 

Наглядная пропаганда: 

а) «Не оставляйте ребенка без присмотра» 

в) «Безопасность ребенка на воде» 

 

 

 

 

июнь 

август 

 

август 

 

июнь 

август 

 

03.06 

июнь 

август 

август 

 

 

июнь 

 

август 

 

 

 

июнь 

август 

 

 

 

 

воспитатели 

 

 

 

 

 

 

Зав.ДОУ, ст.восп., 

воспитатели 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

-\\- 

 

 

 

воспитатели 

7.6 

 
План работы родительского комитета 

а) Участие в подготовке и проведении 

мероприятий с детьми 

б) Участие в организации экологических 

акций 

 

лето 

 

июнь 

 

заведующий ДОУ, 

председатель РК 

 



в) Оказание посильной помощи при 

организации экскурсий с детьми. 

 

лето 

 

7.7 Работа с семьями группы риска и 

трудными семьями 
- Приглашение на дни открытых дверей. 

- Вовлечение в движение «Дежурный 

взрослый» 

- Консультация «Летние прогулки», 

«Активный отдых» 

- Патронаж семей на дому 

- Памятки: «Осторожно, открытое окно», 

«Не оставляйте детей без присмотра» 

- Беседы «Чем занять ребенка дома», 

- Вовлечение в совместную деятельность: 

в выпуске стенгазет о семейном отдыхе; 

участие в выставке поделок. 

 

 

июнь-

август 

июнь 

ежемес. 

июнь 

июль 

август 

июль 

ЛОП 

июнь 

август 

 

 

Воспитатели 

-\\- 

 

 

 

 

воспитатели 

VIII 
8.1 

 

 

 

 

 

8.2 

 

 

 

8.3 

 

Работа с социумом 
Работа со школой 

Организация экскурсий на школьный двор 

 

Работа с Нижнекамским педагогическим 

колледжем 

а) Летняя педпрактика студентов на базе 

ДОУ № 12. 

б) Педсовет по итогам летней педпрактики 

студентов НПК. 

 

Работа с ТЮЗами 

Показ театральных представлений на базе д/с. 

 
 

июнь 

июнь 

 

 

июнь 

 

 

 

 

по плану 

 

 

  

 

 

воспитатели подг.гр. 

 

-\\- 

 

 

зав. ДОУ, 

зав.педпрактикой 

НПК 

 

ст.восп. 

 

 

IX 
 

9.1 

 

 

 

 

 

 

9.2 

 

 

9.3 

 

9.4 

 

Административно-хозяйственная 

работа 
Производственное собрание 

а) Задачи детского сада в летне-

оздоровительный период; 

б) Объединение групп и график работы в 

летне-оздоровительный период в целях 

оптимизации 

в) Подготовка к новому учебному году 

Покраска оборудования участков, спортивной 

площадки. 

Просушка постельного белья, ковров 

 

Заготовка песка, земли (по возможности) 

 

Средники по благоустройству и озеленению 

 
 

 

03.06 

 

 

 

 

 

 

 

до 03.06 

лето 

 

 

 

еженед. 

 

 

 

Зав.д/с, предс.профк. 

 

 

 

 

 

Зав.д/с, завхоз 

 

 

Завхоз, педагоги,  

мл.воспитатели 

завхоз, кладовщик 

 

кладовщик 



 

 

9.5 

 

9.6 

 

9.7 

 

 

9.8 

 

 

9.9 

 

территории д/с. 

Подготовка овощехранилища к закладке 

овощей 

Подготовка групп и кабинетов к новому 

учебному году 

 

Подготовка здания, территории и подвально-

складских помещений к осенне-зимнему 

сезону 

Профилактика теплового хозяйства и 

организационные работы по подготовке к 

отопительному сезону   

 

Август 

 

до 20.08 

 

 

август 

 

 

по плану 

ХЭК 

все 

 

 

Зав.ДОУ, завхоз 

 

 

Зав.ДОУ, завхоз 

 


